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Wo frisst Ihr Betrieb am meisten Energie — und
was konnen Sie jetzt tun?

Energie ist eine der groliten Kostenstellen im Gastgewerbe. Die gute Nachricht: Durch
kleine Anpassungen im Tagesablauf lassen sich bis zu 10 % der Gesamtenergiekosten
einsparen - ganz ohne Investitionen. Mit kleinen technischen MalRnahmen sind sogar
insgesamt bis zu 20 - 25 % mdglich.

Wo stecken die groBten Energiefresser?

Die Hauptverbraucher sind in fast jedem gastronomischen Betrieb (abgesehen von
bspw. Wellnessgastronomie) dieselben: Kochen & Garen (Herde, Ofen,
Warmhaltestationen), Kihlung (Kuhlschranke, Kuhlzellen, Getrankekuhler), die
Spulkuche sowie Luftung, Beleuchtung und Heizung. Diese Bereiche laufen oft langer
oder auf héherer Stufe als nétig — und genau da liegt das Potenzial.

Erster Schritt: Lesen Sie lhre Zahlerstande regelmalig ab. Ihr Energieversorger stellt
auf Anfrage kostenlos die ,Lastgangdaten” der letzten 12 Monate zur Verfligung — so
sehen Sie auf einen Blick, wann Ihr Betrieb am meisten verbraucht. Hohe Werte nachts
oder auBerhalb der Offnungszeiten? Dann laufen Gerate, die langst aus sein sollten.

Drei SofortmaBnahmen — kein Cent Investition notig

Gerate nur bei Bedarf einschalten

Kochgerate, Fritteusen und Warmhaltestationen sollten erst kurz vor dem
Service hochgefahren werden — nicht beim Dienstbeginn des ersten
Mitarbeiters. Bei Pausen uber 30 Minuten lohnt es sich, die Fritteuse
abzuschalten; der Grill braucht in der Regel nur 15 Minuten Vorlaufzeit.

Allein der Verzicht auf Standby kann den Stromverbrauch einzelner

Gerate um rund 10 % senken.
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Kuhltemperaturen prifen und Dichtungen kontrollieren.

Pro Grad zu tief eingestellter Kiihltemperatur verbrauchen Kihlgerate 4 -
6 % mehr Energie. Richtwerte: 2 - 7 °C fur Kihlung, -18 °C fur Tiefklihlung
— nicht kalter. Tardichtungen regelmalig auf Verschlei® priufen: Ein
eingeklemmtes Handtuch, das nicht halt, reicht als Test. Defekte
Dichtungen konnen den Verbrauch um bis zu 40 % erhdhen.

Spiulmaschine nur bei voller Beladung laufen lassen.

Eine halbgefiillte Maschine verbraucht genauso viel wie eine volle.
% Vorhandene Sparprogramme nutzen — sie kdnnen bis zu 30 % Energie
einsparen.

Kurzfristige MaBnahmen mit kleinen Investitionen

O LED-Beleuchtung nachrusten.

Der Austausch alter Leuchtmittel gegen LED ist gunstig, schnell
umgesetzt und amortisiert sich meist innerhalb eines Jahres.
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Zeitschaltuhren und Thermostate einsetzen.

Heizung, Beleuchtung in Lagerbereichen und Warmhaltegerate lassen
sich einfach zeitgesteuert regeln — das kostet wenig und wirkt sofort.

Verbrauch ablesen und vergleichen.

|:| Wer seinen Strom- und Gasverbrauch regelmalig notiert, erkennt
|:||:| I:I Ausreiler friihzeitig.

Mittel- und Langfristigere Investitionen

Verbrauch ablesen und vergleichen.

. Wer seinen Strom- und Gasverbrauch regelmaRig notiert, erkennt
Ausreil3er frihzeitig.
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Energieeffiziente Kiichentechnik.

Beim Neukauf auf die Energieeffizienzklasse achten — moderne Gerate

(mind. A) kdnnen den Verbrauch im Vergleich zu alten Geraten deutlich
senken. Hierfur konnen Sie verschiedene Forderprogramme nutzen.

Professionelle Energieberatung in Anspruch nehmen.

Eine einmalige Beratung durch zertifizierte Fachleute hilft, versteckte
Einsparpotenziale zu finden. Qualifizierte Berater vermittelt die
DEHOGA - kostenfreie Erstberatung tber transformation-
gastgewerbe.nrw maoglich.

Mit am wichtigsten: Team mitnehmen — ohne grofRen Aufwand

Energiesparen funktioniert nur, wenn das ganze Team mitzieht. Kleine Hinweisschilder
an Schaltern oder Kuhlschrankturen erinnern gezielt ans Ausschalten. Wer die
erzielten Einsparungen sichtbar macht und kommuniziert, schafft zusatzliche
Motivation — und halt die MalRnahmen auch bei Personalwechsel am Leben.

Sie mdchten wissen, wo in lhrem Betrieb konkret das groRte Potenzial steckt? Die
kostenfreie Beratung Uber transformation-gastgewerbe.nrw hilft lhnen dabei —
unkompliziert und ohne Kosten.

Die Informationen in diesem Dokument sind allgemeiner Art und dienen lediglich dazu, die Mdglichkeiten
der Nachhaltigkeit dem Interessierten vorzustellen. Der DEHOGA Ubernimmt die Haftung fiir diese
Inhalte gemaR den gesetzlichen Bestimmungen. Die Zusammenstellung der Informationen erfolgt mit
der gebotenen Sorgfalt. Fir Entscheidungen, die der Verwender auf Grund der vorgenannten
Informationen trifft, ibernehmen wir keine Verantwortung.
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Ihr Ansprechpartner Julius Materne, Transformationscoach fur Nachhaltigkeit

DEHOGA Nordrhein-Westfalen e.V. - Hammer Landstralle 45 - 41460 Neuss - 02131 7518 227
materne@dehoga-nrw.de * tfransformation-gastgewerbe.nrw
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